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Anni ‘70: La fine dell'istituzione manicomiale 

Introduzione 

Tra i vari temi proposti, il nostro gruppo ha scelto quello della fine dell'esperienza 

manicomiale. L'obiettivo che ci siamo posti è stato quello di documentarci e 

informarci in merito al tema e, in generale, sugli aspetti principali degli anni ‘70.  

Descrizione dell'attività  

Il nostro lavoro è stato strutturato nei seguenti passaggi: per prima cosa, il gruppo 

ha raccolto, analizzato e selezionato le fonti, che sono state successivamente 

rielaborate al fine di illustrare all'intera classe gli aspetti peculiari del tema. Per 

la raccolta della documentazione ciascun membro ha contribuito nella ricerca, 

orientandosi in base alle indicazioni fornite dal docente. Per la realizzazione della 

presentazione power point ci siamo suddivisi in tre sottogruppi che 

rispettivamente hanno trattato la storia e il contenuto della Legge Basaglia, il 

percorso dell'internato all'interno del manicomio e la condizione di alienazione di 

quest'ultimo rispetto a sé e al mondo esterno. Conclusa la presentazione, abbiamo 

concesso del tempo al resto della classe affinché potesse esprimere dubbi o 

perplessità alle quali abbiamo cercato di rispondere. Infine, abbiamo preparato 

l'intervista per il testimone, cercando di strutturarla in modo tale che ciascun 

membro avesse l'opportunità di soddisfare le proprie curiosità riguardo al tema.  

Conclusione 

Il progetto ha raggiunto con successo gli obiettivi iniziali. È stata per noi 

un'attività altamente formativa, soprattutto per le modalità non frontali (come la 

preparazione del PowerPoint e l'incontro stesso con il testimone) a cui siamo 

solitamente abituati. Siamo felici di aver appreso con modalità inedite per noi 

alcuni aspetti degli anni ‘70 e di aver compreso che gli episodi di violenza che 

hanno segnato il decennio non sono l'unica chiave interpretativa, ma che, al 

contrario, si sono sviluppate maggior sensibilità e consapevolezza di vari temi, 



come, per citare i due argomenti scelti dalla classe, l'emancipazione femminile e 

la salute mentale.  


